
청년기는 성인으로 이행하는 중요한 시기로(Arnett, 2007), 청년의 특성에 따라 결혼과 출산을 통해 가족을 형성하고

확대하는 과정에서 다양한 수요가 발생할 수 있음(Duvall, 1977). 청년의 특성에 따른 출산·양육정책 선호를

분석함으로써 이러한 수요를 충족시키기 위한 정책 설계에 도움을 줄 수 있음

선행연구들은 주로 미혼남녀의 출산 정책 선호를 분석하였음. 장진경(2005)의 연구에서 미혼남녀들은 자녀 교육비

지원 및 자녀양육비 세제 감면(77.9%), 산전후 휴가 및 육아휴직 확대(55.3%), 주거지원 강화(40.7%) 등을 선호하는

것으로 나타났고, 강유진(2017)의 연구에서는 미혼 남녀의 저출산정책 선호가 양육비 지원(32.2%), 

결혼비용지원(31.8%), 일가정양립지원(18.9%), 보육서비스지원(17.1%) 순으로 나타남

문정희, 김성순(2017)의 연구는 생애 단계(결혼 전, 기혼 무자녀, 기혼 1자녀)를 고려하여 부산시 청년의

출산정책선호를 분석함. 분석 결과 미혼은 안정적인 일자리(40.5%), 자녀 양육 비용 지원(19.0%), 일과 양육 병행

지원(12.3%), 기혼 무자녀는 자녀 양육 비용 지원(23.3%), 건강한 임신과 출산 지원(21.7%). 자녀 돌봄 지원(18.3%), 

기혼 1자녀는 자녀 돌봄 지원(25.7%), 자녀 양육 비용 지원(24.0%), 건강한 임신과 출산 지원(15.0%) 순으로 나타남

본 연구는 청년의 생애 단계 및 개인 특성을 중심으로 청년의

배한진(서울대학교 아동가족학과 박사수료), 조주희(서울대학교 아동가족학과 석사과정)

특성 빈도/비율 비율(가중치 부여)

생애 단계

미혼 1625(83.0) 81.0

기혼 무자녀 125(6.4) 7.5

기혼 1자녀 121(6.2) 6.8

기혼 2자녀 이상 86(4.4) 4.7

출산 의향
출산 의향 없음 714(36.5) 36.5

출산 의향 있음 1243(63.5) 63.5

성별
남성 1023(52.3) 52.6

여성 934(47.7) 47.4

연령대

만 18~19세 172(8.8) 8.5

만 20~24세 566(28.9) 28.8

만 25~29세 639(32.7) 32.7

만 30~34세 580(29.6) 30.0

본인

교육수준

고졸이하 941(48.1) 48.0

전문대 331(16.9) 16.4

대학 재학 이상 685(35.0) 35.6

부

교육수준

고졸 이하 1,138(58.2) 58.3

전문대졸 238(12.2) 12.1

대졸 이상 581(29.7) 29.6

취업 여부
미취업 675(34.5) 33.9

취업 1282(65.5) 66.1

부채 유무
부채 없음 1,602(81.9) 81.3

부채 있음 355(18.1) 18.7

정책 선호 1순위

(기준=일·가정양립정책)

출산 관련 현금지원 자녀돌봄 지원제도 자녀돌봄 현금지원

생애 단계(0=미혼)

기혼 무자녀 0.57(0.29)* 0.39(0.28) 0.22(0.30)

기혼 1자녀 0.42(0.31) 0.18(0.29) 0.31(0.30)

기혼 2자녀 이상 0.36(0.45) 1.11(0.34)* 0.67(0.36)

출산의향(0=없음) 0.16(0.15) -0.09(0.15) -0.08(0.15)

성별(0=남성) -0.52(0.15)*** -0.21(0.14) 0.12(0.14)

연령집단(0=만18~19세)

만20~24세 0.05(0.26) -0.10(0.27) 0.21(0.28)

만25~29세 -0.33(0.30) -0.10(0.30) 0.57(0.30)

만30~34세 -0.28(0.32) -0.24(0.33) 0.50(0.32)

본인 교육수준(0=고졸 이하)a)

전문대 -0.60(0.23)** 0.15(0.20) -0.54(0.22)*

대학 재학 이상 -0.18(0.19) -0.32(0.18) -0.45(0.19)*

부 교육수준(0=고졸 이하)

전문대졸 -0.22(0.22) -0.48(0.22)* -0.31(0.24)

대졸 이상 -0.01(0.16) 0.04(0.16) 0.31(0.16)

취업여부 0.12(0.17) 0.10(0.16) -0.12(0.16)

부채유무 0.05(0.19) 0.01(0.18) 0.06(0.18)

상수 -0.40(0.26) -0.37(0.28) -0.96(0.29)**

특성
출산 관련

현금지원

일·가정

양립정책

자녀돌봄

지원제도

자녀돌봄

현금지원
전체 chi2

생애

단계

미혼 19.8 41.3 20.5 18.4 100.0

24.9*
기혼 무자녀 24.2 34.7 22.3 18.9 100.0

기혼 1자녀 19.6 36.9 19.9 23.6 100.0

기혼 2자녀 이상 11.5 26.6 36.3 25.6 100.0

출산

의향

없음 16.6 38.9 23.5 21.0 100.0
10.4*

있음 21.5 40.3 20.1 18.0 100.0

성별
남성 23.8 37.7 21.3 17.2 100.0

25.0*

여성 15.2 42.1 21.4 21.3 100.0

연령

만 18~19세 22.5 39.1 22.3 16.1 100.0

11.2
만 20~24세 23.1 39.3 20.6 17.0 100.0

만 25~29세 16.7 41.1 21.4 20.9 100.0

만 30~34세 19.1 39.0 21.8 20.1 100.0

본인

교육

수준

고졸 이하 22.4 36.6 21.3 19.9 100.0

30.3***전문대 12.2 42.7 28.7 16.4 100.0

대학 재학 이상 19.7 42.9 18.1 19.3 100.0

부

교육

수준

고졸 이하 19.9 38.7 22.9 18.5 100.0

13.8전문대졸 19.7 48.5 16.6 15.2 100.0

대졸 이상 19.4 38.3 20.3 22.0 100.0

취업

여부

미취업 19.9 38.7 20.8 20.6 100.0
10.4*

취업 19.7 40.3 21.6 18.4 100.0

부채

유무

없음 19.6 40.1 21.4 18.9 100.0
0.47

있음 20.2 38.4 21.3 20.0 100.0

연구결과
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출산현금지원 일가정양립 자녀돌봄제도 자녀현금지원

⑫자녀의교육비

부담완화

14.5%

①임신·출산의료비

지원확대

11.1%

③출산휴가장려및

출산휴직급여보장

10.6%

④육아휴직장려및

육아휴직급여확대

10.4%

②출산장려금확대

8.7%

⑦배우자육아참여확대

8.7%

⑪온종일돌봄체계의

안정적정착

8.5%

⑧아동수당지원확대

6.9%

⑥육아·돌봄기

근로시간단축

6.6%

⑨국공립

어린이집·유치원확대

5.3%

⑩가정내아이돌봄서비스

확대및내실화

5.3%

⑤임신·출산기근로시간단축

3.6%

결론및논의


