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자녀돌봄활동 어머니(N.%) 아버지(N.%)
신체적돌보기 69(61.1) 24(77.4)

훈육및공부가르치기 27(23.9) 4(9.7)
아이와놀아주기,스포츠활동하기 5(4.4) 2(6.5)

간호하기 4(3.5) 0(0.0)
책읽어주기,대화하기 2(1.8) 0(0.0)

기타돌보기 5(4.4) 2(6.5)
소계 112(100) 32(100)

ㅁ 어머니(M.SD) 아버지(M.SD)
스트레스

(x1) 
스트레스아님

(x2)
t(x2-x1) 스트레스

(y1)
스트레스아님

(y2)
t(y2-y1)

연령 36.6(4.2) 35.5(4.2) -2.3* 36.6(4.5) 37.3(4.3) 1.0
교육수준 3.6(1.0) 3.6(1.0) .3 3.8(1.0) 3.5(1.0) 1.7

가구총수입 6.4(1.7) 5.8(1.8) 1.7 4.6(1.4) 4.1(1.4) 1.4
성평등의식 3.4(1.0) 3.6(1.0) 2.8** 3.2(1.0) 3.1(1.0) .4

시장노동시간 248.3(164.2) 334.6(158.4) 4.8*** 294.8(173.6) 446.1(141.6) 5.6***

가정관리시간 137.3(81.8) 118.1(83.5) -2.1* 88.4(88.6) 23.7(38.9) -7.7***

자녀돌보기 168.1(93.6) 119.3(81.3) -5.1*** 147.7(130.1) 40.8(47.9) 9.7***

소계 112 277 32 354

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

예언변수 어머니
B SE Wald EXP(B)

연령 .8** .0 8.3 1.1
전문대졸 .3 .4 .7 1.4
대졸이상 .2 .3 .5 1.3
소득중 .2 .3 .7 1.3
소득상 .3 .4 .6 1.3

성평등의식 -.2*** .2 2.6 .8
시장노동시간 -.0*** .0 5.9 1.0
가정관리시간 -.0** .0 .9 1.0
자녀돌봄시간 .0*** .0 5.5 1.0
Negelkerke R2 .11

X2 12.5
-2LL 39.8

아버지
B SE Wald EXP(B)
.0 .1 .0 1.0
.8 .9 .8 2.2
.7 .8 .7 2.0
.8 .6 1.8 2.2

1.0 .6 3.1 2.8
-.3 .3 3.1 1.3
-.0 .0 2.0 1.0
.0* .0 5.8 1.0

.0*** .0 14.8 1.0
.24

44.8
173.2


